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Mind Mapping - Autonomie et performance

DESCRIPTION :
e  Découvrir le Mind Mapping
e Accompagner votre prise en main de la méthode et de l'outil
e Exploiter les fonctions a valeur ajoutée de Mind Manager 9
e  Préparer les utilisations gagnantes des cartes dans vos activités.

DUREE : PRE-REQUIS :
e 2 Jours-14h. ° Aucun.
OBJECTIFS :

e Tirer profit de la méthode-outil du Mind Mapping pour la performance de vos projets
e Lesaxes principaux d'utilisation du Mind Mapping sont les suivants :

o Structurer ses idées et représenter des situations et leurs enjeux

o Piloter les projets, batir des documents, communiquer efficacement

o Exploiter le Mind Mapping comme un vrai outil d'aide a la décision.

PUBLIC:
e Participants avec des enjeux de pilotage de I'information et décision dans leurs activités
e Nouveaux utilisateurs du Mind Mapping, et plus anciens désirant monter en puissance

ANIMATION : PRESENTIEL OU CLASSES A DISTANCE

CLASSES A DISTANCE :
e A l'aide d'un logiciel comme Teams, Skype, Zoom etc...un micro et éventuellement une caméra
pour l'apprenant.
e Suivez une formation en temps réel et entierement a distance. Lors de la classe en ligne les
apprenants interagissent et communiquent entre eux et avec le formateur.
e Lesclasses a distance sont organisées en Inter-Entreprises comme en Intra-Entreprise.

METHODES PEDAGOGIQUES :
e Réflexions de groupe et apports théoriques du formateur
e Travail d'échange avec les participants sous la forme de brainstorming
e Auto diagnostic du stagiaire : Bilan des points forts et repérage des points faibles.
e Utilisation de cas concrets issus de I'expérience professionnelle
e Validation des acquis par des questionnaires, des tests d'évaluations, des mises en situation et des
jeux pédagogiques.
e Remise d'un support pédagogique

SUIVI ET EVALUATION
e Evaluation de la formation par les participants et remise d'une certification ou d'une attestation de
fin de formation a chaque apprenant.

Formation éligible au CPF : Certification disponible
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Autonomie et performance

Prise en main Méthode - Outil

Présentation de la méthode et des leviers des cartes heuristiques
Réalisation d'une carte manuelle pour tester la méthode & feed-back
Construction de la 1ére carte avec Mind Manager 9 — Fonctions de base
Présentation de la carte : fonds, couleur, liens, images, zones...

Ajout de sens : notes, liens, piéces jointes, infos. taches, marqueurs
Trucs & astuces pour des cartes gagnantes, par types d'usages

Illustration sur thémes cibles

Zoom sur 2 a 3 thémes selon les propositions faites

Présentation de cartes modeéles : principes de construction, fonctionnement, bénéfices
Fonctions avancées : cartes liées, sections de map, personnalisation, gestion flux RSS
Adaptation de ces cartes de références aux enjeux métiers spécifiques des participants

Le théme « Production de Documents » (Rapport, Synthése) fait déja partie de la demande
La présentation de documents Powerpoint a partir de la carte serait alors vue dans ce
chapitre

Synchronisation OUTLOOK

Rappels des principes d'organisation personnelle du travail

Présentation des fonctions de base de synchronisation d'OUTLOOK - Mind Manager 9
Requétes Outlook et intégration automatique dans la carte : cas d'utilisation

Cartes a valeur ajoutée : boite a idée-map, carte événements projet, carte de veille...

Mind Mapping et créativité

Carte de Référence « Valeur des'problématiques » : choisir le Quoi traiter ?
Rappels de régles utiles pour I'exercice de la créativité appliquée aux projets
Brainstorming classique, et inversé avec le Mind Mapping sur un théme cible
Autres méthodes exploitables Mind Mapping : Chapeaux de Bono, Inversions
Les apports de The Realizer : mode assisté, pondérations, matrices de décisions
De la session de créativité a la structuration, la faisabilité et le pilotage du projet
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