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Sauveteurs secouristes du travail

DESCRIPTION :

e La maitrise des risques santé-sécurité au travail nécessite une approche organisée et méthodique de
prévention et d'anticipation. Des référentiels de management, dont 'OHSAS 18001 et I'lLO-OSH 2001,
permettent de mettre en ceuvre un systeme de management santé-sécurité au travail. Néanmoins,
cette organisation doit s'appuyer sur les autres démarches de I'entreprise (qualité ou environnement)
afin d'éviter les incohérences.

DUREE : 2 Jours - 14h.

ACCESSIBILITE ;

o L'accessibilité au centre de formation ACKWARE, permet aux personnes handicapées de circuler avec
la plus grande autonomie possible, d'accéder aux locaux et équipements, d'utiliser les équipements
et les prestations, de se repérer et de communiquer. L'accés concerne tout type de handicap (moteur,
visuel, auditif, mental...).

REFERENCES REGLEMENTAIRES :
e Accident: Articles L4121-1 et L4121-2, R4141-17 a R4141-20 du Code du Travail
e Secours: Articles L4121-3, R4224-14 a R4224-16 du Code du Travail
e Formation alasécurité : Articles L4141-2, R4141-3 et R4141-13 du Code du Travail Circulaire CNAMTS
N°53/2007 du 03/12/07.

OBJECTIFS :
o Alafin de cette formation, |le stagiaire doit étre capable de protéger une victime d’accident du travail,
faire alerter les secours, et prodiguer les gestes adaptés en fonction de la situation.

QUALIFICATION : Dipléme de Sauveteur Secouriste du Travail.
NOMBRE DE STAGIAIRES : 4 4 10 (moins de 4 sur autorisation de la CRAM)

PUBLIC:
e Tous les salariés devant connaitre les gestes de premiers secours dans le cadre de leur activité
professionnelle ou devant faire partie de I'effectif des secouristes imposé par le Code du Travail.

METHODES PEDAGOGIQUES :
e Réflexions de groupe et apports théoriques du formateur
e Travail d'échange avec les participants sous la forme de brainstorming
e Auto diagnostic du stagiaire : Bilan des points forts et repérage des points faibles.
e Utilisation de cas concrets issus de I'expérience professionnelle
e Validation des acquis par des questionnaires, des tests d'évaluations, des mises en situation et des
jeux pédagogiques.
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PEDAGOGIQUE

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Sauveteurs secouristes du travail

Enseignements théoriques

e Rechercher les dangers persistants pour protéger
De «protéger» a «prévenir»

Examiner la victime et faire alerter

De «faire alerter» a «<informer»

Secourir

Situations inhérentes aux risques spécifiques

Enseignements Pratiques

e Gestes de secours
e Entrainement sur mannequin et Défibrillateur Semi-Automatique
e Simulations d’accidents
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